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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Polichetti Sara

Indirizzo

Telefono

E-mail

Nazionalita

Data di nascita 20/07/1991

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Da febbraio 2017 a dicembre Corso di perfezionamento in “Nati per leggere. Strumenti e percorsi
2017 educativi per I’infanzia (0-6 anni)”

« Nome e tipo di istituto di ~ Universita degli Studi di Padova

istruzione o formazione Il corso mira a far acquisire competenze e strumenti per la progettazione
* Principali materie / abilita di interventi di promozione della lettura e della letteratura per ’infanzia
professionali oggetto dello studio  negli asili nido, nei servizi per la prima e la seconda infanzia, nelle
scuole e in biblioteche, librerie, ambulatori pediatrici, centri ricreativi e

famiglie.

Il corso prevede lezioni in presenza e 100 ore di tirocinio formativo, che
saranno svolte presso:

- la biblioteca “Il Pertini” di Cinisello Balsamo

- la comunita alloggio “Don Orione” di Cusano Milanino

Qualifica conseguita 16 Dicembre 2017

* Da settembre 2014 a giugno . . . L. . . .
2015 Corso ADA (Attivita Didattiche Aggiuntive per D’integrazione degli

alunni in situazione di handicap) per I’insegnamento di sostegno

* Nome e tipo di istituto di Universita degli Studi di Milano-Bicocca
istruzione o formazione
* Principali materie / abilita Il corso prevede:
professionali oggetto dello studio 4 o nalits o semestralita equlvalentl di insegnamenti ufficiali

- 80 ore di tirocinio formativo svolto e concluso presso la scuola
dell’infanzia “Bigatti”, Cusano Milanino (MI)

- 80 ore di laboratori pedagogico-didattici svolti e conlcusi presso
I’Universita

* Qualifica conseguita 23 giugno 2015
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Evidenziato

Katia
Evidenziato
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* Da settembre 2010
a marzo 2Q 15

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita
20/03/2015

+ dal 2005 al 2010

*» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

Corso di Laurea in Scienze della Formazione Primaria
Indirizzo: scuola dell’infanzia

Universita degli Studi di Milano-Bicocca

Il corso di laurea quadriennale prevede:

- 22,5 annualita o semestralita equivalenti di insegnamenti ufficiali

- 510 ore di tirocinio formativo, svolto presso:
la scuola dell’infanzia statale“Dante Alighieri”, Cormano (MI) ¢ la
scuola primaria statale“Montessori”, Bollate (MI) (secondo anno)
la scuola dell’infanzia statale “Ferrante Aporti”, Senago (MI) (terzo
anno)
la scuola dell’infanzia paritaria“San Carlo” Monza (MB) (quarto
anno) ,

- 12 laboratori pedagogico-didattici, svolti presso I’Universita

Laurea in Scienze della Formazione Primaria
Indirizzo scuola dell’infanzia (104/110)

Liceo delle Scienze Sociali
Istituto statale “Erasmo da Rotterdam”, Sesto San Giovanni (MI)

Diploma in Scienze Sociali (86/100)



ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dal 1 settembre 2017

Dal 1 settembre 2015 al
2 agosto 2017

Scuola dell’infanzia statale “Montessori”, I.C. Giovanni XXI1II, Cusano
Milanino, MI. Insegnante curricolare con contratto a tempo
indeterminato.

Scuola dell’infanzia “Gestu Adolescente” - Rondinella - Via Don Bosco
9, 20092 Cinisello Balsamo ‘
-> Insegnante curriculare per 15 ore settimanali su classe eterogenea
— Insegnante di sostegno per 5 ore settimanali su classe eterogenea
(Dal 1° settembre 2016 1’ente “scuola dell’infanzia Gesu Adolescente” &
denominato “Istituto Maria Mazzarello™)

Partecipazione ai seguenti corsi di aggiornamento/formazione:
- Sicurezza sul lavoro (12 ore)
- Istruzione di igiene degli alimenti e dei comportamenti (2 ore)
Attestato rilasciato da Genesi s.r.1 il 13 giugno 2016
- Corso La scuola dell’infanzia s’innova (4 ore)
Attestato rilasciato da CIOFS scuola FMA il 14 gennaio 2017



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI ‘

¢ Da febbraio a giugno 2017

¢  Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

*  Qualifica conseguita

Competenze personali:

Madrelingua
Altre lingue

Capacita e competenze tecniche

Corso di formazione per insegnanti di yoga per bambini, metodo
Balyayoga

Il metodo Balyayoga si propone di accompagnare i bambini
amorevolmente nella lore crescita fisica, psichica ed emotiva per
giungere alla scoperta di sé. I1 diploma conseguito al termine del corso &
riconosciuto dallo CSEN (ente accreditato CONI ).

(Nel 2007 ¢ stato stipulato un protocollo di intesa tra il Ministero della
Pubblica Istruzione e la Confederazione Nazionale Yoga.)

11 Giugno 2017

— Progettazione e attuazione di laboratori e lezioni di Yoga per bambini

— Organizzazione, progettazione e attuazione di cicli di eventi in
biblioteca “Incontri tra le pagine” (1° ciclo: ottobre-novembre 2017,
2°ciclo ottobre-novembre 2018), con I’obiettivo di promuovere la
letteratura per 1’infanzia e I’importanza della lettura ai bambini tra gli
0 ei6 anni e ai loro genitori, presso la biblioteca comunale Il
Pertini” di Cinisello Balsamo.

— Organizzazione, progettazione e attuazione di un laboratorio estivo,
ricreativo, per bambini dai 4 ai 10 anni, relativo alla scoperta, lettura
e narrazione di fiabe classiche e di testi di letteratura per I’infanzia,
con attivita pratiche e momenti di condivisione, come la merenda,
curata dal punto di vista nutrizionale; svolto per il comune di Garlate
(LC) negli anni 2012-2013-2014. .

— Organizzazione, progettazione e attuazione di cicli di lettura in
biblioteca per bambini dai 2 agli 8 anni, svolti presso la biblioteca
comunale di Garlate (L.C) dal 2012 al 2014.

Italiano
Inglese e francese: livello scolastico
Padronanza degli strumenti Microsoft Office
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FIRMATO AGLI ATTI
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